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Zato vas zaklinjem, braćo, milosrđem 
Božijim, da prinesete sebe Bogu kao živu 

žrtvu, posvećenu i bogougodnu, da to 
bude vaša duhovna služba Bogu 

(Rimljanima 12:1). 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

UPRAVLJAJ SVOJIM TELOM 
 

 
ovo rođenje od Duha nam je telo učinilo 
hramom Božjim. Ali mi se brinemo za 

njega. Mi smo odgovorni da bude zdravo i u najboljoj 
formi za božansku svrhu. Satana pokušava sve da nas 
razboli, povredi nas telesno. Čini mnoga zla. Ali na nama 
je da ga odbijemo. 

Čitali smo poziv da svoja tela prinesemo na živu 
žrtvu. Mi, a ne Bog. To je na nama. Dakle, darovan 
nam je autoritet za upravljanje vlastitim telom. I baš 
ovde mnogi hrišćani greše, jer ne koriste ovu moć. Zato 
se i dalje telesno razboljevaju. Kao da ne znaju svoju 
odgovornost. Bog može sve, ali nama je poverio 
vladavinu nad sopstvenim telima. 

Recimo, gradonačelnici imaju vlast da upravljaju 
gradom i njegovim strukturama, ali ne i našim 
domovima. To je na nama. Naše telo je u našoj vlasti. 
Zato zaustavimo đavola da ne vršlja našim zdravljem. 
Upotrebimo autoritet koji nam je darovan u Hristu. 
Upotrebimo ime Isus. 

Sveto pismo nam poručuje da smo otkupljeni 
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ČITANJE SVETOG PISMA ZA DVE GODINE 

ČITANJE SVETOG PISMA ZA GODINU DANA 

skupo, da s toga proslavimo Hrista svojim telom. (1. 
Korinćanima 6:20) Jer, mi smo i duhovna bića. U našem 
telu živi duh. Um nam je središte emocija i volje. Bog 
nam se ne nameće silom. Ne vuče konce naših emocija 
i volje. Na nama je sve to. 

Pavle piše: „Ne prilagođavajte se ovome svetu, 
nego se preobražavajte obnavljanjem svoga uma“ 
(Rimljanima 12:2) Dakle, i naš um je naš posao. 
Čuvajmo ga, on je naša odgovornost. Razmišljajmo o 
Svetom pismu, meditirajmo. Isto tako čuvajmo svoje telo 
i božansko zdravlje. Pismo nam poručuje da je ono 
samo božanska medicina. Mudrac piše: „Jer su one 
život onima što ih nađu i zdravlje su celom telu 
njihovome“ (Priče 4:22). 

 

 
 

ISPOVEST 
Bolest nije deo moje nove prirode. Novo sam 
stvorenje u Isusu Hristu. On sam je moje 
bogomdano zdravlje i zato odbijam da se razbolim. 
Imam u sebi „zoe“, natprirodni, božanski život koji mi 
daje nenarušivo zdravlje. Slava nek je Bogu! 

 

 
 

ZA DALJE PROUČAVANJE: 
 

Priče Solomonove 4:20-22; Isaije 33:24 

 

Kološanima 3:1-4:1 & Isaije 50-51 

 
Jovanu 5:1-9 & Prva carevima 16 


